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La santé c'est nous

Prévention Entreprise

Une mission globale de santé et de bien-étre

Vous étes employeur et vous avez choisi la Mutuelle de France Alpes du Sud pour la
couverture de vos salariés.

Ce choix de la proximité nous vous le rendons en étant présents a vos cotés pour la
protection sociale de vos salariés, mais également, comme le prévoient nos statuts,
pour tous les aspects liés a la santé et au bien-étre de vos salariés. Nous pouvons
mettre en place avec vous des actions de prévention sur demande. Sous forme
d’ateliers, ou de demi-journées, adaptés a votre organisation et a vos métiers.

Des sessions totalement personnalisables

Ainsi, a votre demande, et en fonction de votre activité, nous pouvons organiser des
sessions de prévention directement liées a votre environnement professionnel :

» troubles musculo-squelettiques,

e gestes et postures,

 premiers secours et secours pédiatriques,
» addictions...

Et nous pouvons également intervenir sur des sujets de santé et de bien-étre plus
généraux :

« alimentation et nutrition avec des ateliers cuisine,

 dépistages divers en partenariat avec notre réseau de services et
d’accompagnement mutualistes (visuel, auditif, nutritionnel, bucco dentaire,
infirmier, etc.),

e détente (ballons, vélo a smoothies)

Ces actions de prévention peuvent se faire sous forme de journée, de demi-journée,
en atelier, en individuel, nous nous adaptons a votre demande et a votre
organisation interne.
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La santé c'est nous

@Actions réventions Mutuelle de France Mars 2019

Contactez notre équipe de conseillers
"Entreprises”

Fabien GARCIN

Conseiller mutualiste

Barbara BONNANS

Conseillére mutualiste

Cécile DUMONT

Assistante commerciale

Agenda

Aucun événement a venir

[Tous les événements|

En direct du blog Viva !


https://www.mfas.fr/wp-content/uploads/2019/08/ACTIONS-PREVENTION-MUTUELLE-DE-FRANCE-MARS-2019.pdf
mailto:fabien.garcin@mfas.fr
mailto:barbara.bonnans@mfas.fr
mailto:cecile.dumont@mfas.fr
https://www.mfas.fr/agenda-sante/
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Le 01 avril 2025

« Le Nutri-Score méritait d’'étre revisité pour attirer ’attention des consommateurs
sur certains aliments »

Le 28 mars 2025
Endométriose : vers une reconnaissance, enfin ?

Le 26 mars 2025
Les mutuelles continuent de dénoncer les taxes qui pesent sur leurs adhérents

Le 26 mars 2025
Hypertension artérielle : les mesures de prévention

Le 25 mars 2025
« Les biais sexistes dans les soins peuvent avoir de graves conséqguences sur la
santé des femmes »

Le 21 mars 2025
Flambée de la rougeole en Europe

Le 19 mars 2025
CBD et médicaments : attention aux mélanges

Le 17 mars 2025
Le mouvement social se mobilise contre le racisme

Le 17 mars 2025
Maladies cardiovasculaires : prévention toute !

Le 17 mars 2025
Il y a 40 ans naissait SOS Racisme


https://www.vivamagazine.fr/le-nutri-score-meritait-detre-revisite-pour-attirer-lattention-des-consommateurs-sur-certains-aliments/
https://www.vivamagazine.fr/le-nutri-score-meritait-detre-revisite-pour-attirer-lattention-des-consommateurs-sur-certains-aliments/
https://www.vivamagazine.fr/journee-mondiale-de-lendometriose-vers-une-reconnaissance-enfin/
https://www.vivamagazine.fr/les-mutuelles-continuent-de-denoncer-les-taxes-qui-pesent-sur-leurs-adherents/
https://www.vivamagazine.fr/hypertension-arterielle-les-mesures-de-prevention/
https://www.vivamagazine.fr/les-biais-sexistes-dans-les-soins-peuvent-avoir-de-graves-consequences-sur-la-sante-des-femmes/
https://www.vivamagazine.fr/les-biais-sexistes-dans-les-soins-peuvent-avoir-de-graves-consequences-sur-la-sante-des-femmes/
https://www.vivamagazine.fr/flambee-de-la-rougeole-en-europe/
https://www.vivamagazine.fr/cbd-et-medicaments-attention-aux-melanges/
https://www.vivamagazine.fr/le-mouvement-social-se-mobilise-contre-le-racisme/
https://www.vivamagazine.fr/maladies-cardiovasculaires-prevention-toute/
https://www.vivamagazine.fr/il-y-a-40-ans-naissait-sos-racisme/
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La santé c'est nous

La proximite c’est etre la avec vous et
vos proches !

Un réseau de proximité

Mes services +


https://www.mfas.fr/reseau-sante/
https://www.mfas.fr/reseau-sante/
https://www.mfas.fr/mes-services/
https://www.mfas.fr/mes-services/
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La santé c'est nous

Prévovance entreprise



https://www.mfas.fr/prevoyance-entreprise/
https://www.mfas.fr/prevoyance-entreprise/

