Prévention entreprise

Prévention Entreprise

Une mission globale de santé et de bien-étre

Vous étes employeur et vous avez choisi la Mutuelle de France Alpes du Sud pour la
couverture de vos salariés.

Ce choix de la proximité nous vous le rendons en étant présents a vos cotés pour la
protection sociale de vos salariés, mais également, comme le prévoient nos statuts,
pour tous les aspects liés a la santé et au bien-étre de vos salariés. Nous pouvons
mettre en place avec vous des actions de prévention sur demande. Sous forme
d’ateliers, ou de demi-journées, adaptés a votre organisation et a vos métiers.

Des sessions totalement personnalisables

Ainsi, a votre demande, et en fonction de votre activité, nous pouvons organiser des
sessions de prévention directement liées a votre environnement professionnel :

» troubles musculo-squelettiques,

e gestes et postures,

 premiers secours et secours pédiatriques,
» addictions...

Et nous pouvons également intervenir sur des sujets de santé et de bien-étre plus
généraux :

« alimentation et nutrition avec des ateliers cuisine,

 dépistages divers en partenariat avec notre réseau de services et
d’accompagnement mutualistes (visuel, auditif, nutritionnel, bucco dentaire,
infirmier, etc.),

e détente (ballons, vélo a smoothies)

Ces actions de prévention peuvent se faire sous forme de journée, de demi-journée,
en atelier, en individuel, nous nous adaptons a votre demande et a votre
organisation interne.
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l@Actions réventions Mutuelle de France Mars 2019

Contactez notre équipe de conseillers
"Entreprises”

Fabien GARCIN

Conseiller mutualiste

Barbara BONNANS

Conseillére mutualiste

Cécile DUMONT

Assistante commerciale

Agenda

18 oct

Entrainer sa
mémoire - Digne

En savoir plus

21 Oct



https://www.mfas.fr/wp-content/uploads/2019/08/ACTIONS-PREVENTION-MUTUELLE-DE-FRANCE-MARS-2019.pdf
mailto:fabien.garcin@mfas.fr
mailto:barbara.bonnans@mfas.fr
mailto:cecile.dumont@mfas.fr
https://www.mfas.fr/evenement/entrainer-sa-memoire-digne-23/
https://www.mfas.fr/evenement/entrainer-sa-memoire-digne-23/
https://www.mfas.fr/evenement/entrainer-sa-memoire-digne-23/
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Ma santé au menu
- Saint Auban

En savoir plus

21 Oct

Entrainer sa
meémoire - Riez

En savoir plus

Tous les événements

En direct du blog Viva !

Le 17 octobre 2024
Doliprane bientot racheté par un fond de pension américain ?

Le 15 octobre 2024
Comment lutter contre la « fast fashion » ?

Le 11 octobre 2024
Budget de la Sécu : des mesures d’austérité au programme du PLFSS

Le 10 octobre 2024
Les cancers du poumon et du pancréas en hausse chez les femmes

Le 09 octobre 2024


https://www.mfas.fr/evenement/ma-sante-au-menu-stauban/
https://www.mfas.fr/evenement/ma-sante-au-menu-stauban/
https://www.mfas.fr/evenement/ma-sante-au-menu-stauban/
https://www.mfas.fr/evenement/entrainer-sa-memoire-riez-5/
https://www.mfas.fr/evenement/entrainer-sa-memoire-riez-5/
https://www.mfas.fr/evenement/entrainer-sa-memoire-riez-5/
https://www.mfas.fr/agenda-sante/
https://www.vivamagazine.fr/doliprane-bientot-rachete-par-un-fond-de-pension-americain/
https://www.vivamagazine.fr/comment-lutter-contre-la-fast-fashion/
https://www.vivamagazine.fr/budget-de-la-secu-des-mesures-dausterite-au-programme-du-plfss/
https://www.vivamagazine.fr/les-cancers-du-poumon-et-du-pancreas-en-hausse-chez-les-femmes/
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Le prix Nobel de médecine est attribué aux Américains Victor Ambros et Gary
Ruvkun

Le 07 octobre 2024
Protéger les femmes contre les violences gynécologiques

Le 04 octobre 2024
Pesticides : le plan de lutte des mutuelles s’intensifie

Le 01 octobre 2024
Tramadol, codéine : bientot sur ordonnance « sécurisée »

Le 01 octobre 2024
Cancer du sein : pensez au dépistage

Le 01 octobre 2024
La mutualité rend hommage a I’'une de ses grandes figures

La proximité c’est etre la avec vous et
vos proches !



https://www.vivamagazine.fr/le-prix-nobel-de-medecine-est-attribue-aux-americains-victor-ambros-et-gary-ruvkun/
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Un réseau de proximité

Mes services +

Prévovance entreprise
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